Collection (partly published here for the first time) of 5 treatises on the 
bathing places of the valley of Transcherio (near Bergamo) by Barth. Albaims, 
L. Zimalia, Guido Bergomas, Jo. Bapt. Suardus and A. Baccius. 

«Comino (c'est-a-dire Giacomino) fils de Ventura Venturetti de Sabbio, qui se 
faisait appeler tout court Comino Ventura, travailla a Bergamo de 1578 jusqu'en 
1617. Ses editions sont tres appreciees par leur corrections, par le choix du papier et 
parla variete etTelegance des caracteres.» (Fumagalli, Lexicon typographicum, p. 84.) 
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AMPLISSIMO 

VI RO 

SILVANO CAPELLO 

PATR.ITIO VENETO, 
Domino fuo celcndijfi 

OMtJl^f, qua de Tranfchc: 
rij 'Balnckfue aliorum typU excufa ,ft* 
ue manufcriptatantum,ha8ienusexHam 
hant , pracipue vcro , qua ab hinc trienm 
nium poft eorum reeentem,tua fingulari 
cura (pprudentia , inftaurationem , ohs 
feruata accedebant dimlgare conftitueram . Verum,nefcio 
quibus interpeUantibus quo minus , quod ctpcram confilij, 
fraftare valcrcm i nonfum tamen cmnino pajfus operam 
meam in ijs faltem rebus , qua ante poHremam hanc inftaua 
rationemtumavctcribus ,tum a recentioribus fcriptistras 
ditafuen , deftderari . Qonfentancum enim mihi <vifum eft, 
communicommodoinferuirecupienti, cum, utpermeeorum 
vbique terrarum <vircs, & praconia cuntlis innotefcant its, 
^compluresindefibifalutempctant m morbh,&multU, 
etprope defterath ,• tumetiam vt quamplurimiexiguofum* 
tuinuitentur ad libcUum hunc emendum , qui facilc ab cm* 
p^one detcrreantur , fip ecm ia plufculum in grandiusvo* 
l*w» Venctijs impreffiim ,i n quo de talnck fere omnibus 

men~ 



mentio fit , infumendum effet . Quare Ji h<ec tum doclis,tum 
bonis 'viris , in quorum gratiam cdcnda duxi , grata effe 
intellexero , ad alia faciUime accingar de hac ipfa mate= 
ria imprimenda . Quidquid autem huius generis a no= 
bis cdctur , tuo nomini nuncupandum , dicandumc^ ccna 
fuimus SlLVtAJlE Vir Clariflime , cum nc ingra* 
ti animi notam apud te fuheamus , per quem inflaurata , 
&reformata fuere , adeo,<vt iure cptimo ipforum Hals 
neorum , rerumfa omnium ad ipfa pertinentium Dominut 
vocitari fts meritus , quia , qux temporum iniuria iam= 
diu iacehant , magnificentius , quam n>nquam antea, erexes 
ris , nohisj^ , ac poHeris in multorum falutem y^vcl alioquin 
deffcratam reflitueris : tum etiam oh ftngularem heneuolens 
tiam, animiq^ propcnftoncm , candorem,& lenitatem in 
cmnihus completlendis,quo tempore Ciuitati huic leges , atq> 
iudicia integerrimus Trstor adminiflraHi . Huc accedit 
tuorum in mt magniiudo meritorum tanta,<vtcum tihim 
fcrpetuum deuintlum mc inteUigam, ac dehiturum ,ftc mihi 
patronum dclegerim contra maleuolorum , detratlorumcy 
calumnias , <vt hoc tutus praftdio non duhitem tum opufcu* 
lum hoc , tumalia in futurum tmittenda ah inuidU dentihm 
non dilaceratum iri. Valc. fyrgomi Kalendis vin* 
guHi. CID O XXCII. 
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BARTHOLOMAEI 

P ALBANI BERGOMENSIS, 

COLLEGII OLIM MEDICIi 

D E 

BALNEIS VALLIS TRANSCHERII 
LIBELLV S, 

Proprio Auctori nunc primum aflertus . 

Guilielmo hic Gratarolo adfcriptuf in haElenus imprefis 
Codicibus legelatur , quihufdam alicubi dctratlis; & 
alijs alibi mutatis , aut adieElis : quorum, qu* aptita in= 
feri potuerunt , ne hic defidcrarentur , diuerfo charaElere 
imprejfa , & hemicyclii inclufa , in prtfenti ctiam edi- 
tione exhibentur. 

CAPVT. I. 

Locus,& inftauratioBalneorum . 

Alnea Vallis Trafcherij.a Ciuitatc 
Bergomi per decc(//*//r*JmiIia- 
ria diftantia verfus Oriente, iam 
vetuftatedilapfa, (poslea) perSe- 
renilsimi Dominij Venetorum 
Illuftr.Capitaneum Generalem, porentemque 
Dominum , Dominum Bartholomamm Co- 
leonumde Andegauia , Magnificumq; acge- 
nerofum Ciuem Bergomi , in longemeliorem 
fublimioremq; forma m redacta funt, Anno 

A min 
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mini fcptUcigefimo,fupramilIcfimum, & qun- 

dnngcntcfimum . (cjuamuis ctiam haredum incuria, 
uel nc^ligcntia rw fw pdnc diruta Jtnt . qu<* tamcn non muU 
ta impenfa rcjlitui cgrcgie poterunt . a/que intcrim illorum 
non inutilis , nec infrequcns ejl vfus.) 



CAPVT. II. 
De condtciontbus jiqu* Balneorum . 

AQua /V/^afbu frigida Qft^cjuianonparulonge 
cducttur ab ei" calidamtnera,) Sc (fubfatta) 
★reptcn» , « rC p Crta fubterra plufqunm pcr bra- 

chia decc.afcenditq; per puteu fabiicatum fum- 
ma cu diligcntia,ne alia, (//// 'vicina dulcis) Aqua 
(pr*terfluens) ei admifccatur : n eque mali eft fa- 
poris: tranfuque, ad quattuor locaBalncorum 
feparata, ( modo aptentur,ut futurum fpero y ) tk 
arteca!ida,proutoportet . in quolibetqj eorum 
Gutta apte recipi poteft , vbi opus eft . 

C A P V T. III." 
De Minera. 

MTncra Aqua?eftfu1phureafatis :nam alon 
ge odor fulphuris percipitur: et fi argen tu 
in ea ponitur fubito in colore rubeum, (feu cro- 

cctm) 
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ceum) ticrritur . efletiam nitrofa, feu baurachia, 
&fa!fa->nam aucs,& animalia quadrupeda con 
curruntad eiuspotum, maxime tempotcueris, 
p rop ter falfedinem . (tnitrum quocft fuper bpides t e* zim* 
Cjuos lambit Acjua reperitur.)Ci<\i diu bullicrir,co ll * * 
fumtis tribus partibus Aqu$, pr^nimia falfedi- 
neminimein ore reneri poteft.&(/?r*/*r//;#)me- 
rito nitrofitatis fic folutiua: (ut experientiaquo- 
tidiana demonfirat .) Declaratur etiam ex efFe- 
<5tibus,&operationibuseius.in codicibusenim 
Medicine. determinatur de effectibus , & opera- 
tionibus cuiufqs Minere. , maxime a D. Aui- 
cenna Libro primo.Fcri fecuda, Doctrina fecun 
da,Cap. decimonono, Summa? prim^. ibidem 
enim declaratoperationes, qux confequuntur 
exufu Aqu^fulphuree , & nitrofe , cuiufmodi 
haeceft, ut experientia quotidiana peropcime 
demonftrat. 

~ C A P V T. IV. 

Devtribus Aqm. 

DE virtutibus Aquedicetur, notandoquod 
hiec Aqua in corpore humano quinque 
modisoperatur, videlicet : eius potu, balnea- 
tione , receptionegutta? (feudua£,)'m varijs me- 
bris uti oportet, clyfterizatione, &linitioneIuti 

A 2 ubi 
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ubioportet. Aquaiftamirabiliseftuirtutis, uti 
quotidiana(/w*e-)experiemia docct. ualctcnim 
ad plures infirmirates, quam ualeat AquaPor- 
rerana, (quas fatnofa illa j4qua curare von ua- 
let,)ut\nfra(dtcetur:)i\co£ eft tanti (uttlla)u- 
•«fi». moris & pericuh in eius * ufu , & vite obfcrua- 
Exzi- tionisneg1igentia_. Vfushuius Aquc CmodotB- 
dta. f er i us narran do , ualet ommbus sgrttudmtbusfrt- 
gtdis, pblegmattcts, ac melamholtcts .) curar(/7- 
qutdem) do\oren\ capitis etiam antiquum.fiue 
per elTentiam , (utuocat>) feti per colhgantiam , 
(& confenfum) aliorum membrorum, maxime 
ftomachi, & matricis. Humiditates capitis fu- 
perfluasexiiccat.-cercbrumqjdebiliratum con- 
fortat,. ParaIyfi,fpafmo,feu tetano,tremori me- 
brorum, ncruorumq;dcbiIitati, ualdeconferc. 
Oculorum defedui (ualde) fubuenit. Tinnitum, 
& fibilum aurium, & furditaremnoantiquam 
curat:antiquae uero non parum prodeft. Stri- 
cturanariurmfeu corvzam excatarrhocurat:ac 
catarrhocuiufqjcondicionisualdeprodcft. De- 
biIiterolfacientibusfubuenit:&narium fccto- 
recurat. Humiditates lingua^r re/olutionem,) 
confumit. raucedinem uocisex humiditatibus 
cJanficat. vuulam prolongatam,(£^ laxatamco 
lumelia) rcducit . (^£//w,/f/*)alcola,ulcera oris 
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&ging>uarumcurat:orisq; fccrorcm remouet,. 
Difficulraci anhelitus,&afthmati ualdeconferr, 
& cu ra c, 11 n on (i n c a n ti q ua ta . tu fli m cu ra t, fi n 5 
exphthifi cft, aut*vu1nerepulmonis. Debilitati „ u]cere> 
ftomachi mire fubuemt,. appetitum perditum 
recuperat,. fitim extinguit,. vomitum curac: 
ipfumque ftomachum ab omnibus fuperfluis 
humonbus, &:a comeftis, quacdigeri non pof- 
func , (feu inconcotiis ) purgat, . duritiem fto- 
machi, & fplenis tollit,. Oppilationes hepa- 
tis, ftomachi, fplenis, mefaraicarum, & alio- 
rum membrorum tollit, . curat etiam icleri- 
ti a m ( utrarrtque , ) h ep a t i ca m , & fp 1 en eci ca mv : 
ad oppilatosq; , (& cachefitcos ) fumma eft me- 
dicinas & ad (afciticos) hvdropicos : clarumqs 
ac bonum colorem cffidc, (&reftituit.) Inte- 
ftina mundificat, & purgat a fupetfluicatibus 
quibufcumqtie: &vermes expellicj & alia ani- 
malia quacumque de caufla in eis exfiftentia , 
( & qmcumqut alia pr*ter naturam contenta . ) 
Quare dolorem colicum, & iliacum curar,: 
dolorem renalem rollic, & iliorum.,: arenam 
ex renibus excludit,: renesque mundificat,: & 
eorumdebilitaticonfert. Veficam mundat: & 
lapidem in ea non confirmacum rumpit, & ex- 
pellit. ardorem vrin#curatmagnifice:&freque 

tem 
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tcm midhim tollit. non valentibus etiam vrina 
retinere,(a' frangurU) fubuenit. nam mirabiles 
f fteclrus, in pafllonibus renum , & vefica; ope- 
ratur 5 & in breui tempore , cuiufcumq; a:ta- 
tis,&condicionis exfiftant, vti longo temporc 
cxpertus fum,&pr#fertim aduobusmcniibus 
citra. Matriceni purgat : fluxum materierum 
albarum curat : oppilatas matrices dcoppilatj 
& mulieres ad conceptum preparat mirabili- 
ter. Doloridorfi, ancharum, fciatice, (coxen- 
<//faw/^,)podagr^acchiragre confert ualde. 
Kon ualentibus fe mouere propter neruoru de- 
bilitatem,ctiamcxvulneribus , & contufioni- 
bus,(acfideratis) mire opitulatur. (in *vniuer- 
fumq\ neruorumimbccillitati fubuenit .) Tineam 
curat, (phtbiriafim,)afaphati,& puftulas cor- 

poris('/o//^, < )fcabiem,pruritum,impetiginem, 
ferpiginem, vlcera maligna , & crura marcida, 
(faniofa,)&c in fla ta, (tumefccntiacp .) q ua m p I u rcs 
infuper Ieprofoscurauit, & dc prefenti curat. 
Debiles fortificat. Extenuatos , & macilen- 
tos impinguat. Febribuscjj antiquis , ik hu- 
moralibus, (feu futridis) fubuenit cum Dei 
auxilio . 
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CAPVT. V. 
De modo obferuando . 

ANtequam quis fe transfcrat ad Balnca , (& 
Balneh vtatur,) debet efle purgarus, iuxta 
confilium experti Doctoris Medicine, ( & periti 
A4edtci.) nam Aqua citius penetrat, &: opcra- 
tur in breuiori tempore. & ea die, qua appli- 
cueritad Balnea, (oblafiitudtnem,nonintret Bal- 
neum } necbtbat ^quam s fed ) quiefcat. 

C A P V T. VI. 
Detempore . 

COnuenicnsternpusfc transferendi ad ea, 
& eis vtcndi , cft tempus calidum & fic- 
cum : & quantocalidiusck ficcius , tanto me- 
hus, quocumque temporc anni. quate in die- 
buscanicularibus/videliceta dicdecima iulij ad 
vice(imamaugufli,fi tempus eftficcum, opti* 
mcoperatur. 

C A P V T. VII. 

De modo iterum . 

MOdus obferuandus poftquam applicuc- 
rit. Manc fequentUi tempusfuerit claru, 

in 
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in DeiNomine, inortu Solisintret Balneu fua- 
uitercalidum, in quo moretur donecdele&at. 
communis (<vero) mora eft circa horam (vnanr) 
poftea quando placet, exeat 5 Sc bene exficce- 
tur pannis calidfc ; 6c intret leclum bene coo- 
pertus panis (calidis,)nc fentiat frigusj& ibi mo 
rcturdonecfudauerit,nondormiendoj&itcru 
exficcetur cum panniscalidisj&: paru quiefcat: 
deindefurgatjckprandeatmediocriter:fednon 
exponatfeaeri, donectranfactcj fintduaihora:. 
i n t e r i m va ce 1 1 c cti o n i j a u t ( ho n efi o 3 nec ferio ) I u - 
do j aut confabulationi iocofe,donec veneri t ho 
racen£f.&non dormiat,nifi perhorasduaspoft. 
Mane fequenti in ortu Solis incipiat bibere 
Aquaquanrum poteft,abfqj (tamen) uiolcntia : 
deinde ambulct j> loca amoena fuauiter. £c poft 
qua perceperit defcenfum Aquc de ftomacho, 
iterumbibatvtprius:deindeambulet j& tertio 
bibat, utfupra: confideretcjj, quot cvathosbi- 
beritjckquotminget;j& quotper anum emit- 
tet, aut per uomitum.ck fi ipfam emiferit, & 
non fentiat (ex ea ) corpus graue , prandeat co- 
medendopanem infufum in brodio, infrafcri- 
ptarum carnium , ( conuenitnti ,) aut pana- 
tam ineofaclanu .& bibat vnum cyathum,aut 
medium vini • cenet autem mediocriter come- 

dendo 
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dendo etiam dc infrafcriptis carnibus . Et fi non 
haberet beneficium ventris ante collatione, feu 
pradium.recipiatcljfteretcpidum ex Aqua Bal 
nei cum oleooliu^, fale, Scmelle violato,aut 
puluerezuccari (r#^/.)Siueron6 emitteretA- 
qua, intretBalneum vtprimoj&fiat,ucfupra: 
deinde fumat panem in brodio,ut fupra . altero 
vcromancfieftfortis^iterumbibatAquam, uc 
pri 9 :& poteft etiam in vcfperisintrarc Balneum 
(duabus horis ante cenam . ) & fi eft debilis , non 
bibatjfed balneec:&talis(^///j) uno die bi- 
bat,&altero non bibatj fedintretBalncum. 6c 
fi eft valdcdebilisquiefcatperdiem (unam,)aut 
plures , prout placuerit : deinde vtatur . ( t /« 
bibendo autem perfeueret, quoufc^ uiderit Aquam 
claram exire,ut eam biber$t . nam tum perfectam 
denotat purgationem : communiter erituffiad 
njigtnti dies , bibendotamenalternattsdiebus» die 
jntermedio Balneum intrando. ) 

CAPVT VIII. 
De GuttaJ& Luto . 

PAtientes autem cacarrhum, aucdolorem 
inaliquapartecorporis , aut debilitatem, 
poftquam biberincquinqueaucfexdiebus,inci 

B pianc 
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piantrccipcreGuttamj autponereLutuinpar- 
tibus IxCis 5 & non an tc . & quotidie fic facient . 
&Lutupermittantexficcariin dicftis membris, 
ubipofitumfucrit:deindelaucnt , donec fani- 
tati reftitutifint.Etqui Guttamvolunt recipe- 
refupcrcaput;autLutumponere , prius di&a 

t£x zimal. i CHm ) Aqua abrafi fint. ^sifumant fuper uerticem,ex* 
tendant fe fupine > ftverofuper occiput , fuper vcntrem ia= 
ceant , ftf) Guttam cadere faciant fuper locum Ufum,ad mi 
nus per dimidium hord . cum accipiunt in occipite , <vngan= 
tur prius nares , & frons oleo rofaceoi aut epithemetur aqu* 
rofacea y ad repercutiendum illuc materiam Jluentcm .fi ftnt 
fortis *virtuti$ 3 poffunt fumere per horambis in die , fcilicet 
mane, vejperi ante cenam horis duabus , continuando per 
decem^el duodecim dies,prout opusfuerit . pojl autcm Gut 
t<e affumtionem quiefcant per horam in loco temperato : euh 
tentqjrigus , & ventum . Et quia Lutum non minoris ejl 
*virtutis , aqum z^qua y declarabo fuftus, illo vtendimodu. 
tsdccipiatur de pinguiori Luto y et antiquiori 3 quod cognofcis 
tur ex lenitate 3 moUitieq 3 : & exponat fe infirmus Soli cum 
membro agrotante difcooperto ; ac fuperextedat Lutum me* 
diocriter: & dimittatur in Sole exftccari defuper. tu habeat 
tAquam *Balnei calidam , qua membrum lauetur, donec tos 
tum Lutum deciderit :poJiea Lutu renouet fuper membru . 
ac ftc faciat ad minus quater in die y ita perfeuerando vfque* 
quo fe liberatum fenferit . euitet tamen ne interim Soliscalor 
corporis reftduum excalefaciat multum } ac inflammet, quod 
*vltcriom mali caufa cjfe pojfet . ) 
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C A P V T IX. 
De regimine uita . de Aere primo . 

AVentofeprccaueanc, apluuia, & a mora 
fub radi)sLun$.(Aeradjiccitatem declinct.) 
uitentetiam fngus,& Aetem caliginofum, (ant 
nebulofum.)quatc habeant veftcs opportunas,6c 
pallia. Aquam pre,terea aliam nontangat (fri- 
gidam.) 

C A P V T X 

DeCibis&Yotibus. 

VTantur pane bono frumenti , (probe confe- 
Bi) carnibuspullorum iuuenum , hiedi, 
caftrati uniusanni vcl circa, vituli alacte.perdi- 
cum, & auicularum in arboribus, & in pratis 
iiiuentium:&fintelixe.&meliuseft vtin Aqua 
Balnei decoquantur. \tzntux(in(uper natante pa 
ne,feu) panata, brodeto, &pane in brodio,ac 
farre aliquando, acouisrecentibus forbilibus. 
V i n u m a u te m fi t al b u m , (^«/ , citrinum, ) a u t ci- 
folum,feu pauci coloris,& leue . & li eft potes , 
mifceatur(c«w) Aqua Balnei,aut Aqua fimplici 
codta. meli 9 tameeft vinumleue, (oligophoron,) 
abfq; Aqua . De hora fumendi cibum, dicttim 
eft . De qtitate . Parce & minus folito comcdat . 

B 2 CA- 
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C A P V T XI. 

De SomnOy f$ Vigilia , reliquifqi rebus non 
naturalibus . 

DOrmiant , tranfa&is duabus horis poft ce- 
nam,tota nodte ufque ad ortum Solis 5 ab 
ma ' ortu Solis ufque ad nofte yigilent. (^dormiantq; 
in locis eleuatis , non a ttrra fuffocatis , nec humi- 
dis,autfrigtdis . ) Demotu Sc quiete . Leuiter 
deambu!entantecibum,non iupercalefacien- 
dofe.alijspoiTiint quiefcerc horis. (poftcibum 
quiefcant.) De bencficiocorporis. Procurent 
«mouemur id habere omni die. & fl exfenS* mouetur(W- 
uusomnidie,) vtaturclyfteribusex Aqua Balnei 
cum oleooliu*, fale , melle violato , aut pul- 
lExzimai. uerezuccari', (<vt fupraditfum efl,) tepidis: (Jaut 
potent aquam carnisante cibum.) Deaccidenti- 
bus anime, . Gaudeant,& Ietentur, uitentqj ira , 
animi perturbationem,& graues mentis cogita 
tiones . Infuperacoituabftineant. 

C A P V T XII. 
De recefu a Balneis . 

Vldendum eft poftremo de tempore reccde 
diabeisjcc ordineobferuandopoft reccf 

fum. 
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(um. (Tempus recedenduatcp ordoarecefufeman 
dus is efl . ) Quando emittent Aquam claram , 
uti bibent, perurinam ; &: per anu,duobusdie- 
busfuccefsiuis, eritfignum bone, & fuflicien- 
tispurgationis. quareampliusnonbibant. Bal 
neumtamen intrarepoffunt; & Guttam reci- 
pere; acLutoliniriadplacitum . Quando ve- 
10 recedent , hortor,& confulo,u t per dies qua- 
draginta,aut triginta ad mintiSjOrdinem fupra- 
fcriptum uiuendi obferuet. quia fi fic fecerint, 
in dies flent ualidiores fecuri ne recidant. 
Vfq;adpredicT:um tempus n5 tangent Aquam 
aliquam , necprolotionemanuum, necfaciei, 
neccrurum; immo a pluuia fe precaueant . fi 
Aquam Balnei non habebut, utatur uino albo, 
aut pauci coloris (ahcr'$us,paucifero, ) pro Iotio- 
ne.Pretereacaueantnein receiTufupercalcfiac. 
quareleuiterdeambulent,ckparumin die,pe- 
deftres: equeftres vero fuauiter equitent,non iti 
nerarido multum . fufficiat eis in die itinerare 
per miliaria quindecim, (Italica , aut circiter.) 
Nondebentinterprandium, & cenam come- 
dere,aut bibere: potius tempeftiue cenent. 
Si uero non habebut beneficium corporis om- 
ni dic, recipiantfuppofitoriumexmelIe,autbe 
te radicej au t, quod melius, clyftere cum brodio 
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fuprafcriptarum carnium,oleo oliu<j,fale,mcl- 
le vioIaceo,aut puluere zuccari.& infupcr quan 
do erunt domi , ab vxoribus fuis prccaueanr . & 
cum Dei auxilio conualefcent ex fuis infirmira- 
tibus, ad laudem illius, qui viuit & regnat trin' , 
& vnus,pcrinfinitafecula feculorum. Amcn. 

Etficeft finishuiusOpufculi Anno fuprafcri 
pto,fci!icet, millefimo , quadringentefimo,& 
feptuagefimo, demefelulij dievicefimo fepti- 
mo, pcr Excell. Artium,& Medicine Doctorem 
DominumMagiftrum Bartholomamm de Al- 
bano. 

£x ve ru ft iflim o Exem pla ri m a n u fc ri p to, in u en 
to in Bibliotheca Frarrum Dominicanorum : 
Qupdetiamin Iralicam linguam vcrfum , fub 
ciufdem Auftotis Bartholomad fcilicet Albani 
nominc, in xdibus Barrholomaei Coleoni, Pie- 
tati dicatis, abanno 1524. ufque ad hec tem- 
pora fcruatur. 
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DESCRIPTIO 

BALNEORVM 

VALLIS TRANSCHERII 
Ludouici Zimalic Bergomenfis 
Medici . 

uid M. D .Bartholommm Coleonum Bergomatem 
Capitaneum Generalem Exercitus llluftrijf. 
ac SerenijJ. Duc.Dominu Veneu 



EXORDI VM. 

Ihil perinde Reges ac Printfipes 
decet BARTHOLOMAEElnui&iiTi- 
me, acdehominumgenere be- 
nemereri, quodtum vel preci- 
pue faciunt, cum praclara illa 
dona, qu^Deusacnatura ad vtilitatem morta^ 
lium terris indulfit, diligenter exquirunt : inuen 
ta , in vfus hominum proferut : & animi fui ma 
gnitudinem,ac munificentiam in ijs,qu# inue- 
nerunt,dirigendis, acconferuandis, & fi fieri po 
teft augendis,oftendunt . Id Tu cum pro fingu- 
lariquadam fagacis ingcnij bonitate intellige- 
res,iamindeabineunteetatead hoc animum 

ma- 
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nmimeappuIifti,utomnibusquidem,(edPa- 
tri^ tu q in primis prodeffe poffes . itaque cu om 
ni gencre virtutum animum iam excoluiffes, & 
parentibus,ac maioribus tuis , quorum nobili- 
tas,acuit£eintegritas, Ciuitatem noftram iam 
pridemilluftrauitj parem te probalTes, milita- 
rem difciplinam ab optimis Ducibus Cerpelio- 
ne, £rachio,&: Sforcia, fummo ftudio percepi- 
fti,6c aflidua in vario bellorum genere exercita- 
tioneita excoluifti, vt Italia parem hodie tibi ha 
beat neminem . quod Sapientiftimus Senatus 
Venetusfacilcintellexit,& virtutem tuam admi 
ratus, magnoatqjexcellentipr^mioa fe quoq; 
honorandam iudicauit . Itaquc quod n-ibucre 
maximumpotuit,idtibiultro detulit : exerci- 
tumq;, & imperium fuu uirtuti ac fidei tuq c5- 
mifit.quodnonfolum fancliflime. illi Reipu- 
blic^,fed vniuerf^plane Italie felix,ac fauftum 
fuit. NamScconfilij tui maturitate, &armo« 
rumfplendore inuidas , atque infidiofas quo- 
rundamPrincipumcogitationes ita repreffifti, 
utnihil hodie, quampacem malint : cV Satur- 
niaacplaneaureaquardampertc nobis etasfit 
reftituta. Proindein tantototiusItali$otio,cu 
arcendis hoftibus opus armis iam non e(fet, ne- 
gotiumPatrifvtiliftimum tibiiniunxifti.utma 

ximis 
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ximis tuis impendijs , & opere magnifico aquas 
ad agros irrigandosexSerioflumine regioderi- 
uandas curares . Itaque fadhim eft, uc benefi- 
cio tuo Ionge maxima pars agri Bergomatis, 
antea fqualens & propefterilis, hodic ilt afpe- 
clu iucunda , & cereali fruge fecunda : + Patriam 
noftram deleftet fimul & pafcat. Itaque gra- 
tulortibi Princeps optimepariter acfortiflime, 
qubdin propolito iftohoneftiflimo, quamdiu 
materia corporis tui formam tenebitperman- 
furus efle videaris. Nam etfi vfum breuis hu- 
iusvita? mors naturalis aliquandoauferet, tan- 
tarum tamen virtutum famaaliam tibilonge 
diuturniorem vitam inftaurabit,. Viuesenim 
quamdiu Serius fluetj quamdiu pcrmanebunt 
in rerum natura Iatif undla illa , <j Ui * maritandis 
virginibus, qua? pafcendis ijs qui in carceribus 
funt, qua? Sacerdotibus,& facris Aedibus or- 
nandis, ac feruandis, deftinafti . Quam ucro 
pulchrum illud, quam memoratudignum,o^j 
cademillaingenij bonitate, quaceteranouifti, 
illud quoque intellexifti,in Valle Tranfcheria- 
na ,BaInea faluti hominum commoda pofle eri 
gi5& oblatam tibiefle nouadiberalitatismate- 
riam vehementer es gauifus. Nam cum ad Chc- 
rium amnem,non procul ab Aede Diui Pancra- 

— « — >• — i-i. — _ • , 
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tij puteum,quem Salinamnuncupabar,& pro- 
pehuncetiammanantisexabditorpecu Aquae 
i.?unumqj riuum, + vtrumq$ falfum acfulphurei odoris f re- 
Uonbubu ,m. penri audiuilTes, iuflifti homines rerum natu- 

preftvs «periri r ,. . .. ,. .... 

audiuifliw ralium pentos,& Mcdjcos eruditos rem diligen 
ter infpicere . qui tum exguftu & coIore,tum ex 
decoctioneaperteintellexerunt eas Aquas Sul- 
phuris,Nitri,acSalis partesquafdamtrahere,& 
vim medicam aduerfusinnumerabiles morbos 
habcre 5 nec alijs Balneis ac Thermis , qua? in di- 
uerfis Italiae Regionibus vifuntur , concedere. 
Itaque facrum iftud, & cailefte donum ad tol- 
Jendosmorbos,& fanitatemferuandam aDeo 
datum vniucrforum commodis patere uolui- 
fti, magnificis Cc ad remaccommodatisa?din*- 
cijslocum orna/lij vc,& medela? recte exhibc- 
rentur, &ajgrotisilluc confluctibus hofpitium 
commodum,& prope gratuitumaperiretur'. 
Tuo igitur beneficio poithac > & a^groti falubria 
hmc adiumcnta fentient 5 &Patna noftra hac 
tam vtilium Balneorum dote fiet illuftrior. 
Qua tualiberalitateego quoqueexcitatus deijs 
Aquis,qua; mcmoratu digna funt fcripfl . fic.n. 
iperauifore,vt,& tu liberalitatis tua? alacriori 
animo poflfcs meminiflej & Patria noftra ta pra; 
claro Dei munere, & magnificend* tuadargi- 

tate 
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tatcle,tari,atqueadimitationem tuiita excita- 
ri, vthascBalnea per teerecta, perpetuoconfer- 
uanda, & celebranda curet. Inhocautem per- 
breui opcrc Aquarum ipfarum cffentiam, vi- 
res,Iaudes, ac medicinas,vfumqj, & vfusipfius 
modum,actempus,fidelitcr ac breuiter expli- 
cabo . hocvero totum , quidquid cft, tibi dica- 
tum volo,cui mcipfum , & mea omniaiampri- 
dem dicaui , ac confccraui . Vale Patrias prafi- 
dium , ac decus . Bergomi die penultimo Dc- 
cembris M CD LXX. 



Tabuh feu lndicis Balneorum S.Pancratij 
Vallis Tranfchtrij, 

C A P V T PRIMV M. 
Minera. 

MINERA Balneihuius + putealisdcprcn- ZS^S. 
fa eft per Iambicationem tenere Sulphu- ' " !,< * u fa eft 
ris , Salis , & Nitn partem 5 + per odorem etiam , *&tyati* qu*. 
cum fulphureum habcat emanans j& infuper quefuiphurcum 
Argentum ipfum colore + SuIphuris tingit : cuq, tf!S££ du- 
potata + vcntrcm foluat, q> Salis partem teneat Sj„fS. tt £ 
cognofciturjoc cum nomine + antiquo,puteus "JJ^ entreni 
vndehauritur,Salinanuncuparetur. Nitrum •«mquo.saiiM 

r 1 • , +1 1 • r nuncupctuc 

quoque cumluper lapides labitur perlaepe re- «cmana 

C 2 pc- 
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*di6tasAqua$ peritur. Et neceffeeft + dicl:am Aquam Minc- 
►fiuunc rarum , fuper quas + fluit, vircutem detinero. 
Anullopretcreadubitandum, quin adMinc- 
ram iftam concurrat influetia , feu virtus Aftro- 
rum : cum in quolibctteporeuniformiteropc- 
retur, feruatis debitis circumftantijs ad hoc rc- 
quifitis. 

CAPVT SECVNDVM. 

Viresi 

u:ij addnt». "TJRIM O + Aqua ifta , prout inferius declara- 
«uaiet Jt bitur/prodeftomnibusasgritudinjbusfri- 
gidis,6cphlegmaticis,&meIancholicis,vtfunt, 
catarrhus in ccrebro, paralyfis oculorum & lin- 
gua?,& oris tortura j & fimilibus segritudinibus 
in capite phlegmaticis. *VaIet etiam mclancho- 
Mcpiktioni ^ c,Sj impetiginofis^fcabiofisjfurfuribus/deflu- 
uio capiIIorum,& omni defoedationi cutis,capi 
* Valet tis,& faciei. + Confert ctiam omnibus jegritudi- 
nibus frigidis gutturis,pecl:oris,&puImonis,uc 
fAmygdai» funt + TonfiIhe tumefadtaj; dolores colli, mollifi- 
catiolingua;, & neruorum gutturis j vtfuntetia 
afthma, tuffis phlegmatica , & maxime a phleg- 
nemorum matefalfojvtmntetiamoppilationesVenarum 
pulmonis, pcctoris , & heftica . Valct ad cegri- 

tu- 
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tudines cordis 5 vt cardiaca, cordis tremor. Va- 
let etiam asgritudirubus membrorum natura- 
lium frigidisj ut funt humiditas ftomachi , Sc 
eiusventofitas. appetitum fopitumincirat. fi- 
tim rembuet mendofaiTL. vomitum phlegma- 
ticum curat/ciusqj fluxum . os ftomachi ab hu 
more melancholico , Sc acetofo mundificaL. 
asgritudinibus inteftinorum fubuenitj ut funt 
colica ventofa,phlcgmatica, & f#calis . Vcrmes 
interficit, ac*educit;&maximeafcarides. Lu- 
bricitatemmatricisj&oppilationesipfiusremo 
uerr&doloribus ventofis &frigidisipfius raa- 
tricis prodeft . Acgritudinibus hnemorrhoidum 
confertjCecas refoIucndo,ck apertas confolidan 
do. Hepatis & fplcnis oppiIationes, + i&erum,& 
hydropem + afcitem, 3c febves oppilatas curau 
Arenulas in renibus, oc vefica exfiftetes $ fanicm 
& apoftemataphlegmaticaineis exfiftetia mun 
dificatrcxcoriationibusetiam eorum conferc. 
ardorem vvinx remouet, + uel + mitigat. Dolores 
iuncT:urartimmitigat,&refoIuit. Pafiiones ner- 
uorumin totocorpore, vt eftfpafmus', paraly- 
fis,podagra, + ifchias, + &arthritis,remouet.Mor 
bosfubcutaneos falfos, & melancholicos pre- 
ciofe mudificat5 vt funt Iepra,impetigo,fcabies, 
ferpigo,faphati,&fimiIes sgtitudines : aqui- 

bus 



*at<jtte 



"exterius educit 



*icleritian> 
*afciticam 



^nonhaletali* 



qui. 
*confers 



*fciatica 
*Sc artetica 
*utl f ciaticas 8c 
artcticas 
*t<el ifchiadicos 
& arteticos re- 
mouet morbos , 

fubcutaneos aut 
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ZSvt^ bus + plures vidi laudabiliter curari , & iuuari , + a 
bkltffi xv j-anniscitra,vfqueindiemhodiernum. Bal- 
ISto?ffi U rS neLlm ex dl ^ a Ac l ua morbos fuprafcriptos fi- 
^uas fumerib» militer maturat. *expulfiones praeparat . nodo- 
8c* cxpui/io- £j fates i unc ^ urarum t & contradiones neruo- 

rum mo!lificac> . Si ex dicla Aqua fiat Gutta fu- 
per commiiTliras capitis ab alto cadens catar- 
rhumexficcaL. AttracT:aetiampernaresefcha- 
ras,& vlcera nariumfanat:acearum oppilatio- 
nes remouek. Lutum pmerea emplaftratum 
iuper membrafcabiofa,ferpiginofa, Sclcprofa 
mirabiliter ipfa mundifica t : ac omnes defceda- 

yma^ii tionescutisabftergit. + Vniuerfaliteromnesmor 
bos phlegmaticos, &: melancholicos; incerio- 
res, &exteriorcs, Aqua ifta, &Lutum curanc, 

nddniicKnS + modum tenendoinfra/criptuiTL,. 

forte meW leg, 

fi in iis fumedis 

*<• CAPVT T E R T I V M. 

Temfus congruum, 

TEMPORA anni magis congrua + ad Bal- 
neorum vfum bene confiderari debenc. 
nam fi temporeincongruo vterentur,proiuua- 
putq?o!.onue niento nocumentum fufciperent . idco + aduer- 
tatur. Tempusitaqueconueniens, fectindum 
communem Medicorum fcholam , eft veris Sc 

au- 



* i pB.Ineoruufu 



meoi 
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autumni: cum aer + naturaliter llt his tempori- *naturaiicurfu 
bus magis temperatus . Verum quia talia tem- eurfu* naturali 
pora,vtplurimum pluuijs abundant, qUae*ha« * r j*™> 
bent virtutes Balneorum corrumpere, feu + re- Vnfrwigete 
frangere > + ac etiam quia Balnea mineralia vt plu *ac pn*ci P ueeo 
rimum,&a prcedominio materias humorales S£, qu * 
frigidas,vifcofas, difficilis edu<5tionis + curant ic- 
circo, quiacalorepotenti corroborant: conclu 
do , cp tempora Maij, lunij, Iulij, &: Augufli, ad 
Balneorum vfum eligantur. 



mme» 



C A P V T QJ/ A R T V M. 
Prtparatto, & modus. 

VOLENTES itaqueperdictaBalneacu- 
rari , antequam acTIocum Balnei accedat, * c «ccedunt. 
purgentur vniuerfaliter a fuis Phvficisj deinde 
+ feconferant ad Balneum,& ibi per diem quie- * tra nfcuit 
fcant. Maneverofequenti in ortu Solis, vel pa- 
rum ante/colligant dictam Aquam in Ioco *fumant 
ipfiusoriginisnitidams&ipfam tepefaciant in 
vafe yitreojck bibant tres, uel quattuorcyathos 
difta? Aqua? fic tcpcradtac , que. fic quantitatis 
vnc.xxxvj. deinde ambulentpcrcameram ab 
aercfrigidocooperti:&finon habent camera, 
tranfeantperviampannis calidis talitcr cooper 

ti, 
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* aiis ti , quod frigus eos non attingat, nec fudor + eis 
*ambui.merint accedat. &cum fpacio hore. fic + perambulaue- 
Wecerit rin t, + fi uc ditfra A qua op era tionem + feceri t ; fi ue 
n6n,iterumrealfumantfimilem Aquaequanti- 
tatem? & iterum ambulentper horam more fu- 
pradicto 5 & iterum tertio eandem Aqu# quan- 
titatemalTumat.& 11 abhora primeaiTumtio- 
nis, vfqsadhoram fextam feccrit operationem 
per inferiora , tunchora octaua , ab hora prime. 
"siuero aifumtionisAquaj, prandeant. + Sinautemfo- 
lum per vomitum,autper vrinam eduxeritj aut 
nihilomnino eduxerit, quomodocunqj fir,fiat 
clyftere ex di&a Aqua, oleo oIiu#,& fale : & ope 
ratione &cta,hora fupradi<5ta prandeanc . dein- 
£S defad>oprandioquiefcantj + &nontamen dor 
miant aliquo pacto , nifi exfiftente confuetu- 



mumt 



" * cnim aiTumto dine, aut debilitato. tunc + aflumto orandio. 

*dimidiam hora , i n + , • , r , 

dormire poteit, per duas horas poit, per mediam horam dor- 
♦dSere dor- mire hceat eleuato capite : fed melius eft + a fom- 
t «« onera,focie no abltinere , fodalitates querendo , & dele&a- 
^oqias aiacres biles Iudos/fermones hilares & ornatos,eadem 
t & aiij die non cenando. + quod fi hora cena? ftomachu 
fenferit aprandioabfolutum cum naturali ap- 
petitu,cenamleuem fumat, vtmodicum panis 
in aqua carnis madefa&i 5 vt duo oua forbilia fi- 
ne albumine? vt plures bolos panis m vino infu- 

fos 
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fos,cumpaucavini bibitione-.cx: poft comedat 
"Coriandrorum 'confectorum pra:paratorum cSfe^ 
quodfufficiat.deindeSoIisinoccafu 4 uadatdor * uadimt 
iriitiittL. Sequentiautcmdicpcrduashorasab 
ortuSolis/intret Balneum didbe Aqu<ftepidu *^J X 
vfque ad gulamj & lbi per horam, vel dimidiam 
*morentur,donec videant digitorum extremi- vmn^M 
tatem corrugari . tunc 4 Balneum egrediantur,& 'Boineo 
lectum intrentj &ibi quiefcant , non dormicn- 
do,donec fudauerint: octuncfepannisiubeant 
exficcari . fi vero non Yudauerint,faltem ibi per •fudawm 
horam quiefcant, deindeexfurgant,& perdimi 
diamhoram quiefcantj&pofteaprandiumfu- 
mant. quoatTumto/iocis & honeftis volupta- Vandiogau- 

u • j 1 - r 1 1 t deancurquc 

tibusindulgcatviqjadduas horasante cenam: 
&irerum Balneumintrent,fi fbrtisaderit virtus, 
& fi debilis,fufficit femel in die Balneum intra- 
re : & profequantur de Balneo , vt didum eft de 
introituBalneianteprandiuiru. poftea cenent 
hora debita : & fimiliter vadant dormiturtL, . & 
lic perfeuerent + per fingulosdies, quoufquevi- « dIetIm> ud 
derint Aquam,ficut biberint claram exire. nam ^ otldic 
tunc denotat purgationem perfectam : quod 
communiter erit vfque ad xx. dies,bibendo vna 
dicj & altera,noiL, : & die intermedia, Balneum 
intrando. Si autem quis videat fe multarru 

D Aquana 
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Aquam polTc bibcre j non tamcn tranfcat^xviij. 
vcl xx. cyathps continentia:xiiij.vnciarum,qua- 
libet die:quiamulta Aquae alTumtio aggrauac 
ftomachum,exquo a natura non regulatur 5 fcd 
ftomachum rcJaxat, & cicfcendit fine humorfi 
••corporis educlione, & fine aliquo + cordis iuuamcnto. 
mchus nccc ff c cnim eft.fi operari debet, quod tcmpo- 
redebitomoretur in ftomacho. Tempus au- 
tem in purgatione, fecundum Aqux citam Sc 
tardam operationem, abbreuiari,& prolonga- 
ri poteft. 



C A P V T Qjy I N T V M. 
Solwm,feit Balncum. 

VO L E N S autem folum balneari, & non 
bibere, fac~ta purgatione medicinali , de~ 
bet fingulis diebus Balneum intrarej& fi debilis 
fuerit,intretiemelin diejfi fortis, bisintret,fci- 
licetmanc &fero, per duashorasante cibum, 
ordinem fuprafcriptum feruando , quoufque 
fit liberatus. 

CA- 
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CAPVT SEXTVM. 

Stiil/cid/um y feu Gutta. 

PA T I E N T E S au tem ca tarrhu m p o ffun t 
fumereGuttaTupercaputfecundumhunc 
moduirb . primo purgentur aut Aquam biben 
do,autaliam medicinam fumendo : + facta pur- * &Ma 
gationedebitaVadant ad Guttam Balneisaut *ua<kt 
+ pra?parentipfam cum aliquo vafe proportio- *pr*pw* 
nato ad talc opus . & fi vcllent fumere fuper ver 
ticem, extendantfefupinej& fifuperocciput, 
proni + in ventrem ,ckin faciemiaceant:&: Gut- *%>ernemre«» 
tam cadere faciant fuper locum lefum ad mi- 
nus per mediam horarru.Sed quando accipiunt 
fuperpartem occipitis , vnganturnares,&: frons 
oleo rofaceo, autepithimentur cum Aqua ro- 
fata 5 ad repercutiendum materiam,ne eo fluat. 
Et fifmt fortis virtutis , poffunt fumereperho- 
ram,& bisin die/videlicet in mane,& petduas * k & ca 
horas ante cenatrb. & debent fimiliter conti- 
nuare per decem,vel duodecim dies; & plus,vel 
minusfecundum iuuamentum quod percipi- 
tur\ poflGuttasautcm affumtionem quiefcant 
per horam in locoTeparato, cooperti ab aere *tempe»w 
frigido,humido,& vcntofo 5 deinde comedant. 

D 2 & 
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*perfeuera qno & {lc + aMnt, donecfenferint fe elfe omninoli- 

uiq; uiderint fc , 0 
iiberatos. beratOS. 

CAPVT SEPTIMVM. 
Lutum. 

ET Q^VIA Lutum non minoris eft virtu- 
tis, quam Aqua , iccirco volentes vti ipfb 
«tncdicinam Luto, oportctquod priuspurgentur,aut + phar- 
macum fumendo, aut Aquam bibcndo : po- 
fteaLuto vtantur, in hunc modunL. . Accipia- 
turdepinguiori , & antiquiori Luto, quod co- 
gnofcitur ex lenitate, mollitie, & leuitato: & 
exponat fe infirmus Soli cum membro asgro- 
tante difcoopcrto? 6c fuper membrum exten- 
*nec datLutum + non multum groiTum, + nec mul- 
tum fubtilc, mediocriterextendendo : & + dimic 
tat exficcari a Sole. & cum exficcatum fuerit, 
habeat Aquam Balnei calidam,qua membrum 
lauetur, donectotum Lutumcccidcric: poftea 
♦remmetur iterum Lutum + renouet fuper membrtim . & 
fic faciat ad minus quatcr in die: ac ita perfe- 
ueret vfquequo fenferit fc Iiberatum, . euitct 
tamen ne calor Solis refiduum corporis mul- 
^Tquofpoffet tum calefaciat,&inflammet5 + quia poifetelTe 
♦*fc»c h* c caufTa maioris tfgritudinis inducend^ . + & hec 

fuf- 
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fufflciant, pro dcclaratione potus Aquae, Bal- 
nei,&Luti. 



CAPVT OCTAVVM. 
Aer. 

NVNC vcro in regimine vitac poft recef- 
fum a Balneo mc extendo. Et quia vita 
per fexrerum non naturalium regirnen confer- 
uatur y iccirco modum earum declarabo . & pri 
modeAero. Aeremitaqueinhabitenttempc- 
ratum in caliditatc, & frigiditatc, declinantem 
parum ad ficcitatcnL, . debent pneterea euitare 
Acrcm nebulofum,venrofum, &maximeau- 
ftrinum, humidunijckfuperfluentem in quali- 
tatibus primis. 

C A P V T N O N V M. 

^ Wt ' xnendi», 

CIBENTVR panefrumentibonae terrre, 
& mundi a fuperfluitatibus fuis : fitq; ke~ 
nefermentatus.,acordinatedecocl:us> lempons 
duorum veltrium dierum^ . euirent panem + Si- *secak* 
li^inis^Milij^&alterius geneiis jazymum , male 
codum^vetuftum,. Carnes iint + VitulUice- *v;tuim* 

di, 
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anu£' uel ^ 1 ' VC ^ caftrati*anniculi : & fint elixatce . poflunC 
etia cibari carnib 9 pulIorum iuuenum,perdicu, 
phafiano.rum,& merularum elixatis, vtfupra.. 
debentinfupereuitareomnes carncsaquaticas, 
& a n ti q u a s, fal fas, & a (fa tas , q u o m o d o c u q 55 a c 
omnia animalium interiora, prrctcrhepatagal- 
linarum, . vtantur fcrculo, vtpanata,brodetto, 
pane infufoinaqua carnis, formentinis, farrc, 
*nocentia,»t amy2 daIato,cV: oryza. . Euitentomnia + hoIera, 
& fructus cuiufcunquc generisj fimiliter omnia 

"acttofa^acuta, falfamenta ,' h acida,acria , ac multum dulcia^. 

Tempus comeftionis fit prandium,& cena ho- 
ra fibiconfucra jnihilaliud perdicm comeden- 

* * nfC do, + auc bibendo. Vinovtaturalbo,claro,me- 

i ^uaiker di# poteiitic,vel*aliqua^um dcbili $ omnealiud 

cuitando vinum,& cctera . minimeautem tan- 

Varc/pue gant aquam dulcem, ck + maximein bibendo 

•Bcdedbo8c po cam . + 6c hxc de cibo 5c potu latis finc 
wiuffiaa. 



CAPVT DECIMVM, 
< Repletio,&inan'nio. 

M 0N ^pcrfIuefe + repIeantcibo, + &:potu: 
JLN fed moderatehis vtanturjeuius tamen ce- 
nando.Euitentctiamfuperfluaminanitionem. 
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dimittantetiam euacuationcs medicinales,nifi 
ftantc rnagna neceflitate. ^ 

CAP. VNDECIMVM, 

MottiSj&quies. 

\ J[ OTVS corum fint ordinati, lcuitcr fe- 
IVl ipfosexercitandoantecibum perhoramj 
quierccndoaucem poftipfum . & fi corpora rc- 
manerentficca , fiat bisin hebdomada clyftere, 
autex Aqua Balnei,oko,&: fale jaut exaqua car 
ni^camafiftula.oleo^fale/pofluntctiambi- tf re poffua£bi - 
bereaquam carnis antecibum , utputa libram 
vnam,vel dimidiam... 

CAPVT dvodecimVM, 

Somnm , ZSVigilU . ' T 

SOMNVS eorumfitnaturalis.dormiendo 
in nocte vfque ad mcdias tertias,totisq; viri- 
bus fomnum vitando diurnumj& fuperfiuas 
vigilias, maxime nodlis . dormiant infuper in 
locis eleuatis,vt in folario, autin loco + aliquan- «aiiquaiueK 
tum a terra eleuato, non fuftocato, nec humi- 
doj fed in qualitatibus temperato,aerem euitan 
do friiidurrijckmultumcalidunu. 
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CAP. DECIMVMTEK.TIVM. 



Affellus Animi. 

LAETENTVR demum animo femper 
qua:rendo + iocos dele<5tabiIes,*fonos fua- 

"ioquciasor- U es,&: + fermones hilares. euitentq; omnia ani- 
nat3S + + . 

►triftawia, uel mum perturbantia j + vt mclancholiam, iram, 

conturbatia . 1 . , r .. 

*& nxam,cogitationes,coitum 5 vilum ocauditum 
perterrefacientiunu . Regimen autem lioccon- 
tinuetur ad quadraginta*dies, a die dimiffionis 
potus Aqua;. 



*dies dimifsioi» 



Ha:c funt Barth®loma:e Ducum inuitfrifTI- 
me,quaemfpemgratix tux,6k commoda ge- 
nerishumani, deTranfcherianis Balneis diligen 
terqu^fita,6cexplorata mihipermultosannos, 
memoriaj tradenda exiftimaui 5 vr,& Medici ra- 
tionem vtendi his Balneis a nobis Iongaexpe- 
lientia probatamfequij&ajgroti optatam cor- 
porisfanitatemrecuperare poflint,. Tu velim 
Opufculum hoc noftrum, qualecunque ert, 
alacri animo fufcipias , & Clientem tuum Zi- 
maliam tibi deditiiTimum, fi mereri videbitur, 
diligas. Valo. penultimo Decembris. Anno 
Domini M CD LXX. Bergomo. 
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FRAGMENTVM 

GVIDONI MEDICO BERG. 

TRIBVTVM, 

cx vetcre libro manufcripto ad verbum 
defumtum, . 

De BalneoTranfchertjfecundumquendam ex 
► iunioribus Medicis. 

OC Balneum eft in agri Bergo- 
mauVvalle, apud Monafteriu *comfcwi 
quarundam Monacharum ibi- 
dcm habitantium , vbi dicitur 
Salina t cuius Aqua fimpliciter 
accepta abfque dulcis Aquse permiftionc con- 
formis eft,& fymbola Aquae Porretanay quafiqs 
in nullo difTert,. Nitrofaenimeft,atquefuIphu 
rea,lapillosinea confiftentesalbosoftendens, 
acfulphureos, atquealuminofos: & eft odore, 
fapore,atque claritatein omnibus cidem confi- 
milisj parumq; calida,ficucilla. Huius princeps 
virtus,&facultaseft infectionibus cutaneis,ex 
hepatisvitioprocedencibusfubuenirev. Homi- 
nes enim,&: canes, ceceraq; bruta fcabie, impe- 
tigine,ferpigine,tinea,alopecia, 6c,vt vulgodi- 
cunt^fticiadetentos/repetitalotione/praemif- 

E fis 




"mi iterata 
'prchabitis 



34 GVID. FRAGM. 



Ms purgationibus(filteminhominibus) mira- 
'corrigiB biiiter,extoto emendat, & + curar. Secundaeius 
•nutritiuorum vis + naturalium partium , & nutritioni fcruicn- 
tium aperitvias, &nephiticorum mcatusdila- 
tat. Tcrtia eius vis.quod bibita prius calefafta, 
vifccra potenter expurgat. fed hic magnacirca 
•dixum + v iucndi rationcm necelfaria fuerit diligentia. 
quoniam ferme in ipfo Balneo vidi pridc non- 
millosinhydrope vel afcitc cofirmatosadmof 
tem adducij&i quofdam excontinuato eiuspo 
tu abfque viuendi doclrina cachecticos fieri, 
&demum interire:ficuti Sacerdotemqucdam 
nobilem ibidemCapellanumex frequenti eius 
potudeficereconipexi, multiplicatis tamen pri 
mo erroribus . Ec Medicus quidam Brixieniis, 
nonignarus,/emper tamen neuter,& gibbo- 
fus , eius quidem experienriam cum vtilitate 
diebus fuis frequentereftadeptus. 




•Trifcuri; 
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I O. B A P T I S T AE 

SVARDI B E R G. 

Tratlatus 

D E BJLNEIS VALLIS 

*Tran[cherij. 

Situs, £f reflauratioBalneorum, 
Cap. I. 

ALNEA VaI!is*Tranfehcrij in 
|agro Bcrgomati diftant ab Vrbc 
deccrn millia paiTuum Orietem 
verfus. Ea iam vetuftate pcnc 
coilap(a,longe melius , ac fubli- 
mius, quam antea fuiiTentperill.ac potentem 
Barrholomaeum Coleonum Capitaneum Ge- 
neralcm Sereniflimi Dominij Venetorum , ac 
Ci uem Bergomi Magnificentiffimum , rurfus 
inftaurara funt, anno Dominica? Natiuitatis 
millefimoquadringentefimofeptuagefimo. 

Condiciones , & ortus Jqm. 
Cap. I h 

AQVA ipfa + tacl:nfrigidaea^ifuclara,fa- «aa* 
poienon molrito, vel abhominabili. Ori- 

E 2 tur 
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tur fub terra plufquam brachia deceirb . Gonti- 
net eam Puteus viuis Iapidibus diligentiftime 
conftructus , ne Aqua alia dulcis , qua? circum- 
'depim., quaque ; aut fcatet,aut + defluit, commifceatur. 
Ex illo Puteo vel manu liominum, vel rapjdo 
rotc. curfu 5 quam perennis fons ibidem nafcens, 
circumagit,Aquaipfa hauritur: haufta in ahe- 
num prasparatum decurritsibiq; igni fuppofi- 
to,quoad fatis eft,calefitjcalefacT:aq; diffundi- 
tur, mittiturque certisriuulisad Ioca quattuor 
*fudatid»m commode ad + fedendum , ac lauandum prae- 
parata^. 

JSlatura^feu Aiinera u4qux. 
Cap. III. 

MINERA Aquajfulphureaeft. Conijci- 
tur id ex eo q> p ropius accedenti odor Sul 
phurismaxime infurgat: quodq, 11 Argentum 
in Aqua ponatur,amiftb priftino candore,illud 
ftatim rubiginofum redditur. Eft etiam Aqua 
nitrofa , feu baurachia : nam Aues ,& Quadru- 
pedespraefertim tempore vernoeam libentifli- 
•saiisnitri. me potai\t, ob faporem + SaIis. vfque adeo enini 
falfa eft, vt,fi bulliat donec conmmantur tres 
partes, Aquaipfapre nimiaSalis mordacitate, 
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inorecontineri minimepoiTit,. Inde fitmerito 
nitrofiratis + folutiua , prout etiam ex operatio- 
nibus, 6c effeclibus illius perfpicue cognofci- 
ror*. Etenim Prifci Medicideterminanr de effe- 
Ctibus cuiufcuq; Minerx, pnrfertim Auicenna . 
lib.j.Fen fecunda, Dodrina fecunda , Cap.deci- 
monono, Summas primse : vbi lucidc, & clare 
tractat operariones Aqua; fulphurea?, & nitro- 
fx, cuiufmodi hxccft. 



Operatio Aqu&. 
Cap. 1111. 

AQ^V A hcec , quantoperc mirabilis fit & 
efficax, quotidiana docct experientia. va- 
Jet enim ad curandas plures&gritudines, quam 
faciat AquaTorretina : nec tanti eft penculi,aut •fcon*»» 
mctus, fi forte in vfu ipfius, & vitse regimine 
negligentius te habeas . Operatur autem in 
corpore humano quinque modis, Potu, Bal- 
neo, receptioncGutta?, Clyfterizatione, & Li- 
nitioneLuti, prout membra afFecla fint,& mor 
borumcuraexigau 
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Medicma* & Virtm uicjtix, 
Cap. V. 

VS V S huius Aqure curat dolorem c.ipitis, 
+ etiam antiquum.fiue per cfientiam , fiue 
percolligantiamaliorum membrorum, pra?ci- 
pucautem ftomachi,&: matricis : accapiris hu- 
miditates fuperfl uas exficcat : cerebru mq; debi- 
*Deimdvm fitatum confortac. ParaIyfi,ipafmo, + tetano,tre 
•debiiiuu omnl mori membrorum,neruorumqj + debilitati ual- 
♦«ffcflui de confcrt.Oculorum + defec~tui fubuenit.Tinni- 
tum,6cfibilumauriumj&furditatem non anti 
quam curat : antiquae vero non parum prodeft. 
Stricturam narium,fcu coryzam cxcacarrho cu- 
rat,. At catarrho cuiufque condicionis valde 
prodeft. Debiliterolfacientibus fubucnit. na- 
rium foetorem curat,. Humiditatem linguce 
confu mi t. Ra ucedinem vocis ex h u m idi ca ti bus 
clarificat,. Vuulam prolongatam, alcola, vlce- 
ra orisj&gingiuarum curat: orisq; fcctorem re- 
mouet. Difficultati anhelitus,& afthmati valde 
confert, & curat, fi non fint antiqua_. Tuflim 
Mcae curat, fi no exphthifi eft , & + vulnere pulmonis. 
Debilitati ftomachi mirefubuenit. appetitum 
perditum recuperat. fitim extinguit. vomi- 
tum curat : ipfumqj ftomachum ab omnibus 

fu- 
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fuperfluis humoribus, & a comeftis,quas digeri 
non poiTunt, purgac. + Duririam ftomachi,ck "Dm*im 
fplenis tollit. oppilationes hepatis, ftomachi, 
fplenis, + mcnftruorum,&aliorum membroru *mefaraicanm», 
tollic . Curat ctiam Ictericiam hcpaticam, & 
fplcneticam : ad oppilatosqj fumma eft medici- 
naj&adhydropicos: clammq; ac bonum*co- *°*>rcm 
lorem efficit . Inteftina mundificatj a fupcrflui- 
tatibusque purgat quibufcumque: vermescx- 
pcllit5& alia animalia quacunque decauffain 
cis exfiftcntia. quare dolorem colicum,6cilio- 
rum curat. Arenam exrenibus excludir.renesq? 
mundificatr&eorum debilitati confert. Vefi- 
cam,mundat:&lapidem in ea non confirma- 
tum rumpit,& expellit, . Ardorem vrina: curat 
magnifice : «5c frequencem mi&um tolIit> . non 
valetibusetiam vrinamretinerefubuenit:nam 
mirabiles eflfeCtus in paftionibus renum,& vefi- 
ca?ppcratur,& in breui tempore, cuiufcunque 
aetatis, 5c condicionis exfiftant, vti longo tem- 
porc expcrtus fum 5 & prasfertim a duobus men 
fibus citra.. Matricem purgat: fluxummate- 
rierum albarum + curat. oppilatas matrices dc- * &rub «™m 

, f t 1 i curat. 

oppilat : & mulieres ad conccptum preparat 
mirabiliter. Doloridorfi, ancharum, + fciati- *ifchiadi, 
c,c, podagrae , ac chiragra; confert valdo . Non 

va« 
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valentibus fe mouere propter neruorumdebi- 
litatem, etiamexvulneribus,& contufionibus, 
mirc opitulatur. Tineam curat , afafati , & 
puftulas corporis, fcabicm, pruritum , impeti- 
ginem , ferpiginem, vlcera maligna, & crura 
marcida, & inflata.. Compluries infuperle- 
profos curauit,acde prcfcnti curat. Debiles 
fortifkaD. Extenuatos, & macilentos impin- 
guat,. Febribusque antiquis,&humoralibus 
lubuenit:Diuino femper accedente Numine, 
& auxilio. AmetL. 



t R?liqua interciderunt 
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ANDREAE BACCII 

ELPIDIANI 

Opere 

DeBalncisLib.V.Cap.IV. 
excerpta. 



Aqua Trefcuriana fub Bergomo. 

VB Bcrgomo deccm mill.paflT. 
eratPuteusquidam,quiexan- 
tiquo(vtcernitur)Salis confi- 
ciendi vfu , Salina diccbatur'. salfoaputeut 
Quam tamen fcu prauo Sul- 
phuris odore deftitutam, feu 
qualibet(vtvfu euenit)temporuminiuria,fiuc 
hominum infcitiadified:am,iamauorumme- 
moria fumtibus Bartholomxi Coleoni , Reipu- 
blicse Venetas militis ea setate famofiflimi , in 
balnearum, acpotuum medicatorum vfum rc- 
ceperunt,idoneisqueadhasc minifteria domi- 
businftaurarunt. Mineramvarijsexperimentis uhtru 
inuenerunta prcdominiofalfam, acnitrofam, 
& qux ab occultis eius terreni mifturis,non me- 
diocrem fulphuris habeat partem snec minus vfuu 
vfu, nam aliarum idgenus laxatiuarum aqua- 

F rum 
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rum more exhibite^pcr aluumnonnulIis,&: pcr 
vrinas, interdum per vomitum operatur". nec 
defunt qui fe alternis diebus in tepidos im- 
mergant fontes, ad fudationes ciendas : quos 
ad communia inftituta noftra rcmittimus. 
Ceterum has etiam Aquas vfu ducias acci- 
piunt, ncc non inlutamentisj cum tanta in fin- 
gulis vtilitate,vtbalneis Aponi non fint poft- 
ponenda^mifi tantumaufusfitin gratiam pa- 
trieaddereLudouicus Zimalia medicus Bergo- 
tpmtionts. menfis,a quohecaccepimus.Nutricionis mem 
bra omnia iuuantabftergendo , ac ficcando,in- 
Squalia, & tam frigida, quam calida faciendo 
aequalia,. Flatus difcutiunt, tk frigidos intefti- 
narum mucores . colic*,iliac«, vterique tume- 
factionibus benefaciunL. Vrinarias omnes paf- 
fiones, & calculos, & difficultatem vrina?, & ar- 
doremfanant,.Sitim mcndofam corrigunt,hy- 
dropem , obfttudta vifcerum, ac pc&oris , Sc 
afthmatadigerunt.In Solijs iuuantpodagricos, 
atque arthriticos. Subduciaautemfaciuntad- 
uerfus catarrhales difpofitiones, tam quae in ca- 
pite harrcnt, furditas , tinnitus, ftupor, dolor; 
quam qux ad infernas partes communicantur, 
fpafmus,refoIutio , tremor*. Qui verb inuete- 
ratas , durasque in articulis defluxiones fufti- 

ncnt, 
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nent,falutariadmodumhorum fontium cxno 

ilIutarifoIent, : Scabiei,pruritui,acomnifubcu- 
taneorum vitiorum generi medentur. Tota 
«ftate eliguntur,etiam fub Sirio,cum ob rcgio- 
nisiuxta Alpesalgorem, tum ob rcmnTam na- 
turahterharum aquarum caliditatem . 



Finis. 



